


                                               Пояснительная записка 
к учебному плану основного общего образования 

   на 2019-2020 учебный год 
 

Учебный план школы  разработан на основе следующих  нормативных 
документов: 
• Федеральный закон от 21.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
• Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного общеобразовательного 
стандарта основного общего образования », с изменениями (приказ 
Минобрнауки РФ от 29.12.2014 №1644 и от 31.12.2015 №1577;  
• Приказ Министерства образования и науки РФ № 08-761 от 25.05.2015 «Об 
изучении  предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 
этики»  и «Основы духовно-нравственной  культуры  народов России»;  
• Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 г. № 1015 (ред. от 17.07.2015) «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования», с изменениями, внесенными приказом Министерства 
образования и науки РФ от 13 декабря 2013г. №1342 ; 
• Письмо Министерства образования и науки РФ О введении третьего часа 
физической культуры №  ИК-1494/19 от 08.10.2010  (вместе с «Методическими 
рекомендациями о введении третьего часа  физической культуры в недельный 
объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений 
российской Федерации»); 
• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 
№ 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 “Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях” (далее СанПиН); с изменениями  к Постановлению от 24.11.2015 
№81 и то 22.05.2019 №8; 
• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 
утверждении федерального  перечня учебников, рекомендуемых к 
использованию  при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных  программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования» от 31 марта 2014 года № 253, с изменениями, внесенными 
приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 июня 
2015 г. № 576, от 28 декабря 2015 г. №1529, от 26 января 2016 г. № 38, от 21 
апреля 2016 г. № 459 и от 29 декабря 2016 г. № 1677, от 8 июня 2017 г. № 535; 
• Примерная основная образовательная программа основного общего 
образования (одобрена решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию, протокол №1/15 от 8 апреля 2015 года); 
• Письмо Министерства просвещения РФ от 23 сентября 2019 № ТС 2291/04 «Об 
изучении предмета «Второй иностранный язык»; 
• Устав Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
«Суксунская средняя общеобразовательная школа № 2». 

 



 
Учебный  план отражает особенности образовательной программы 

школы, позволяет реализовать цели образовательного учреждения по 
обеспечению права учащихся на качественное образование, учитывает 
обязательный минимум содержания  образовательных программ и 
потребностей учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки 
учащихся,   обеспечивает функциональную грамотность и социальную 
адаптацию учащихся, содействует их общественному и гражданскому 
самоопределению. 

Цель учебного плана школы: обеспечение современного качества  
основного общего  образования. 

Основные задачи: 
1. Обеспечить усвоение учащимися обязательного минимума содержания  

основного  общего образования. 
2. Обеспечить преемственность образовательных программ всех уровней. 
3. Создание основы для адаптации учащихся в жизни и обществе, для 

осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 
образовательных программ. 

Продолжительность учебного года  для  9 и 11 классов  – 34 учебные 
недели, для 5-8 и 10 классов – 35 учебных недель. Учебный план для 1-8 
классов  составлен из расчёта 5-дневной  учебной недели. Учебный план для 9-
11 классов составлен  из расчёта 6-дневной учебной недели. В 5 –9  классах 
продолжительность урока составляет 40 минут.  

 
Основное общее образование 

 
Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объём 
нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру обязательных предметных областей по классам и включает 
следующие компоненты:  
− обязательная часть учебного плана; 
− часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

За основу учебного плана основного общего образования взят Базисный 
учебный план Примерной основной образовательной программы 
образовательного учреждения (5-9 классы). В 5-9 классах осуществлён переход 
на ФГОС ООО.  

В 8 и 9  классах выделен дополнительный час  математики из части, 
формируемой участниками образовательного процесса,  в связи с введением  
курса статистики, комбинаторики и теории вероятностей.  

Для обеспечения двигательной потребности в движении по 1 часу  в 5-9 
классах из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
отдано на преподавание  физической культуры (3-ий час) (согласно 
Постановлению Сан Пин от 24.12.2015 №81 «О внесении изменений №3 в Сан 
Пин 2.4.281-10). 
       На изучение биологии в 7 классе отводится минимальное количество 
учебного времени (1 час в неделю), определенное Примерной основной 
образовательной программой основного общего образования. В условиях его 



дефицита  приоритетное  внимание на государственной итоговой аттестации 
уделяется  содержанию, проверяемому на государственной итоговой 
аттестации.  Поэтому для успешного  освоения содержания  предмета в 7 
классах увеличено количество часов в неделю до 2,  тем более 

           В соответствии с требованиями ФГОС для развития коммуникативной 
компетенции обучающихся вводятся практико-ориентированные   факультатив- 
ные курсы «Школьная риторика» в 5 классах  и «Риторика общения» в  7 
классах. Они ориентированы на применение широкого комплекса знаний по 
изучаемым базовым дисциплинам (литература, русский язык, история, 
география). 

линейный курс  
Н.И. Сонина, В.Б.Захарова  «Биология. Многообразие живых организмов. 
Бактерии, грибы, растения» в  7 классах  рассчитан  на 2 часа в неделю (1 час - 
 из обязательной части учебного плана и 1 час - из части, формируемой 
участниками образовательных отношений). 

   Для формирования активной жизненной позиции, основанной на 
приобретенных  знаниях, умениях и способах  финансово грамотного 
поведения, а также воспитания интереса учащихся к учебно-исследовательской  
и проектной деятельности в области экономики семьи введен прикладной курс 
в 6 классах «Финансовая грамотность». 

     С целью углубления и расширения знаний по предмету «Русский язык» и 
подготовки к устному собеседованию  как зачётной формы  допуска к  
государственной итоговой аттестации  у обучающихся 8-9  классов введены 
факультативы «Интерпретация текста» и «Развитие коммуникативных 
навыков». Актуальность курсов в том, что новый Государственный 
образовательный стандарт   по русскому языку и литературе ставит задачу 
развития коммуникативных   компетентностей учащихся в соответствии с 
требованиями современного общества.  
          В 9 классах по запросу участников образовательного процесса   с целью 
формирования гражданского самосознания учащихся,  развития критического 
мышления учащихся применительно к реалиям нашей правовой жизни введен  
элективный курс: «Человек в правовом государстве».  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                    Учебный план 
Основное  общее образование (ФГОС ООО) 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Основное  общее   образование 
5 6 7 8 9 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 
Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский язык, 
немецкий язык) 

3 3 3 3 3 

Второй 
иностранный язык 
(французский язык) 

    1 

Математика  
и информатика 
 

Математика 5 5    
Алгебра   3 3 3 
Геометрия   2 2 2 
Информатика    1 1 1 

Общественно-
научные  

предметы 
 

История  России.  1 1 1 2 
Всеобщая история  2 1 1 1 1 

Обществознание  1 1 1 1 
География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные  
предметы 
 

Физика   2 2 3 
Химия    2 2 
Биология 1 1 1 2 2 

Искусство 
 

Музыка 1 1 1 1  
Изобразительное 
искусство 

1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 1  
Физическая культура   
и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 

Итого: 26 28 29 30 32 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные  предметы      
Физическая культура 1 1 1 1 1 

       Математика  
 

  
 
 

1 1 

Биология   1   
       Элективные курсы: 

Интерпретация текста 
    

0,5 
 

0,5 
Развитие коммуникативных навыков    0,5 0,5 
Школьная риторика 1     
Риторика общения   1   
Финансовая грамотность  1    
Факультативы: 
Человек в правовом государстве 

    1 

Общее количество часов при 5-дневной 
учебной неделе 

28 30 32 33  

Общее количество часов при 6-дневной 
учебной неделе 

    36 



                                  
                                 Формы промежуточной аттестации учащихся 

 
 

Учебные 
предметы 

Классы 
V VI VII VIII IX 

Русский язык Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Тестирование в 
форме ОГЭ 

Тестирование в 
форме ОГЭ 

Литература Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Тестирование Среднеарифметическое по 
результатам текущего 
контроля за год 

Иностранный 
язык 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Тестирование Среднеарифметическое по 
результатам текущего 
контроля за год 

Второй 
иностранный язык 

    Среднеарифметическое по 
результатам текущего 
контроля за год 

Математика  Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

- -  

Алгебра - - Контрольная 
работа 

Тестирование в 
форме ОГЭ 

Тестирование в 
форме ОГЭ 

Геометрия - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Среднеарифметическое по 
результатам текущего 
контроля за год 

Информатика  - - Он-лайн 
тестирование 

Онлайн-
тестирование 

Среднеарифметическое 
по результатам текущего 
контроля за год 

История России. 
 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Среднеарифметическое 
по результатам текущего 
контроля за год 

Всеобщая история Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Среднеарифметическое 
по результатам текущего 
контроля за год 

Обществознание  - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Среднеарифметическое 
по результатам текущего 
контроля за год 

География  Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Среднеарифметическое 
по результатам текущего 
контроля за год 

Физика  - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Среднеарифметическое 
по результатам текущего 
контроля за год 

Химия  - - - Контрольная 
работа 

Среднеарифметическое 
по результатам текущего 
контроля за год 

Биология  Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Среднеарифметическое 
по результатам текущего 
контроля за год 

Музыка Проект Проект Проект Проект Среднеарифметическое 
по результатам текущего 
контроля за год 

Изобразительное 
искусство 

Проект Проект Проект -   

Технология Проект Проект Проект Проект Среднеарифметическое 
по результатам текущего 
контроля за год 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Зачёт Зачёт Зачёт Зачёт  Среднеарифметическое 
по результатам текущего 
контроля за год 

Физическая 
культура 

Зачёт Зачёт Зачёт Зачёт Среднеарифметическое 
по результатам текущего 
контроля за год 
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